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RESEAU DU PAYS DE SAINT-FULGENT - LES ESSARTS

Réseau découte dappui el
daccompagnement des Porenis

Du 5 au 29 mars, la Communauté de communes organise le Mois de
la Petite Enfance, en partenariat avec de nombreux acteurs locaux.
Cet événement, inscrit dans le cadre de la Semaine Nationale de la
Petite Enfance, met a I’honneur le trio parent-enfant-professionnel,
a travers des animations gratuites et ouvertes a tous, aux familles
comme aux acteurs de la petite enfance.

Un grand merci & tous les bénévoles et bibliothécaires des
médiathéques ainsi qu'aux partenaires de la petite enfance du
territoire, dont l'investissement rend possible ces moments de
partage et d’éveil. Leur engagement est une richesse pour les enfants
et leurs familles.

Cette année, le théme "Encore ! Jouer a I'infini", invite a explorer
I'importance du jeu, de I'apprentissage et de I'’épanouissement des
tout-petits.

APETITSFAS e [@VENDEE
RELAIS PETITE ENFANCE LE DEPARTEMENT

de la Vendée

d'explorer les rythmes
et les sonorités

ATELER PEVEL MmUSICAL
pour les 0-3 ans

VENDREDI 21 MARS | 10h

«

La musicothérapie est un allié dans le
développement du tout-petit : on utilise le corps,
la voix, les instruments pour communiquer, se
mettre en mouvement et exprimer ses émotions.

)]

Frida Larsen-Hoarau - Musicothérapeute, Saint-Fulgent

Médiatheque - Chavagnes-en-Paillers

Dans une approche sensorielle, explorez les rythmes
et les comptines au cours d’un temps intuitif.

Animé par Gwennaelle Nonnet, musicienne.

Sur inscription :
mediatheque-chavagnes@paysfulgentessarts.fr



de comptines et d'histoires

La lecture stimule I'imagination des enfants, leur permet de découvrir le monde
et de développer leur langage.

)

Aline Desouhant - Responsable du réseau des médiatheques, Pays de Saint-Fulgent - Les Essarts

ptpEs LECTEVRS
pour les 0a3ans

SAMEDI 15 MARS | 10h30
Médiathéque - Saint-André-Goule-d’Oie
Entrée libre - renseignements :
mediatheque-standre@paysfulgentessarts.fr

DIMANCHE 16 MARS | 10H

Médiatheque - La Merlatiére
Entrée libre, renseignements :
mediatheque-merlatiere@paysfulgentessarts.fr

LUNDI 17 MARS | 9H30 & 10H15
Micro créche - Les Brouzils

Sur inscription :
aurythmedesfrimousses@gmail.com

MERCREDI 19 MARS | 10H30
Médiatheque - Chavagnes-en-Paillers

Entrée libre, renseignements :
mediatheque-chavagnes@paysfulgentessarts.fr

JEUDI 20 MARS | 10H

Médiathéque - La Merlatiere
Pour les assistant(e)s maternel(le)s :
mediatheque-merlatiere @paysfulgentessarts.fr

TaP1s A wisToRE
pour les 0 @ 3 ans

MERCREDI 19 MARS | 10H30

Médiatheque - Saint-Fulgent

Découvrez I’histoire "Un pull pour te protéger" en
explorant les décors et les personnages du tapis
a histoire.

Entrée libre - renseignements :
mediatheque-stfulgent@paysfulgentessarts.fr

JEUDI 20 MARS | 10H15
& VENDREDI 21 MARS | 10H15

Médiatheque - Les Brouzils

Découvrez « Allez, au nid ! Histoire Cousue®»,
une invitation douce et paisible sur les rituels du
coucher. "Le soleil, quand il est fatigué, il s’étire,
il baille et il va se cacher. Chut. Ecoute-le ! C’est
I’heure bleue du coucher...".

Avec la présence des structures de la petite
enfance.

Surinscription : 02 52 61 45 71

VMEURE DV Co NTE
& partir de 3 ans

MERCREDI 26 MARS | 10H30
Médiathéque - Saint-Fulgent

Petites et grandes oreilles, venez écouter des
histoires sur le théme des petits fréres et petites
saeurs.

Entrée libre, renseignements :
mediatheque-stfulgent@paysfulgentessarts.fr




de détente avec mon enfant

{1

Des exercices ludiques de respiration, de relaxation et de visualisation, permettent
d'accompagner les enfants a mieux vivre leurs émotions, a développer leur
concentration... Et ainsi favoriser leur bien-étre.

»

Noémie Piveteau - Sophrologue, Essarts-en-Bocage

’ ’
Yo6A PERE

de 18 mois & 4 ans
Découvrez les bienfaits du yoga avec votre bébé et
passez un moment de qualité parents-enfants.
Animé par Méli Bien Naitre.
MERCREDI 19 MARS | 9h30 & 10h
Micro créche - Les Brouzils
& JEUDI 20 MARS | 9h30 & 10h
Micro créche - Les Essarts (Essarts-en-Bocage)

Sur inscription :
aurythmedesfrimousses@gmail.com

MASSAGE pERE

pour les O0-1 an

SAMEDI 22 MARS | 10h & 11h30

Médiathéque - Boulogne (Essarts-en-Bocage)
Apprenez a masser votre bébé et découvrez ses
bienfaits (pleurs, coliques, sommeil).

Animé par Chloé Prin, sophrologue et éducatrice
de jeunes enfants.

5 familles maximum par séance.

Prévoir une serviette.

Sur inscription :
bebeslecteursboulogne@gmail.com

ou 02.51.62.99.87

JEux PE RELAxATION

pour les 1-6 ans

SAMEDI 22 MARS 1 10H

Médiatheque - Boulogne (Essarts-en-Bocage)
Découvrez des activités propices a I'épanouissement
et a la relaxation de votre enfant : lecture, jeux,
massage.

Organisés par les bénévoles de la médiatheque.
Entrée libre, renseignements :
bebeslecteursboulogne@gmail.com




de spectacles et d'émerveillement

sun PETT Tove PE AR
a partir de 6 mois

MERCREDI 5 MARS | 10H30

Médiathéque - Saint-Fulgent

Venez assister au spectacle de la compagnie
“L’Embrasure”, une fantaisie musicale et
printaniére.

Sur inscription :
mediathequestfulgent@paysfulgentessarts.fr

\\‘A VOL p’o|§EAU”
pour les 0-3 ans

Venez a la rencontre de Jimmy Quiquemelle,
conteur et musicien de la Compagnie Bala’conte
et Zik, autour de son spectacle mélant danse,
chant, poésie et histoire.

JEUDI 20 MARS | 9H30 & 10H30
Salle arc-en-ciel - Chauché

& VENDREDI 21 MARS | 9H30 & 10H30
Salle le vallon - Sainte-Florence

3 . . . .
“. fividuel llectif
Renseignements et inscription auprés du Relais
Petite Enfance : rpe@paysfulgentessarts.fr

“eN @ovCLE”
& partir de 6 mois

SAMEDI 22 MARS | 10H30

Médiatheque - Chavagnes-en-Paillers
Participez au spectacle « En Boucle » ou les
enfants seront bercés par les mélodies, les
décors et les rythmiques acoustiques.

Animé par Nyna Momes, musicienne.

Entrée libre, renseignements :
mediatheque-chavagnes@paysfulgentessarts.fr

‘PREMIERS PoNHEVRS
pour les 6 mois-3 ans

SAMEDI 29 MARS | 10H

Médiathéque - Bazoges-en-Paillers

Partagez un moment rempli de joie avec votre
enfant. Ce spectacle permet de découvrir des sens
et des sensations avec les tout-petits.

Animé par le Théatre des 7 lieues.

Sur inscription :
mediatheque@paysfulgentessarts.fr




®

Partagez un moment privilégié avec votre
enfant dans un espace ludique. Une possibilité
d’échanger avec d’autres parents et de s’enrichir
d’expériences mutuelles.

Animé par 2 professionnels de la petite enfance
du Département.

Accueil de Loisirs «Croq’La Vie» - Saint-Fulgent
Sur inscription : 02 28 85 76 00

MDSF (Maison Départementale des
Solidarités et des Familles) - Les Essarts
(Essarts-en-Bocage)

Sur inscription : 02 28 85 75 60

Micro créche - Les Essarts (Essarts-en-Bocage)
Viens jouer avec nous ! Découvrez les capacités
sensorielles et motrices de votre enfant.

Sur inscription :
aurythmedesfrimousses@gmail.com

Micro creche - Les Essarts (Essarts-en-Bocage)
Pour les parents, les enfants et les professionnels
de la petite enfance.

Sur inscription :
aupaysdesminis@gmail.com

Creche - Saint-Fulgent

Venez rencontrer I'équipe et les animatrices du
Relais Petite Enfance. Profitez des ateliers d’éveils
culturels pour développer les sens et I'imaginaire
de vos enfants avec la compagnie «Bonjour
Bienvenue».

Entrée libre, renseignements :
apetitspas@paysfulgentessarts.fr

Médiatheque - Chavagnes-en-Paillers
Profitez d’une matinée entre livres et jeux, dans le
partage d’un instant privilégié avec votre enfant.
Organisée par la médiathéque et le Relais Petite
Enfance, renseignements et inscription :
mediatheque-chavagnes@paysfulgentessarts.fr

Médiatheque - Chavagnes-en-Paillers
Grands-parents et petits-enfants sont conviés
pour partager cet apres-midi.

Organisés par la médiatheque et le service
prévention seniors du Pays de Saint-Fulgent -
Les Essarts.

Entrée libre, renseignements :
prevention@ciasfulgent-essarts.fr




SAMEDI 29 MARS | 9h30a 12h

Salle de la Tracolette - Saint-Fulgent
Organisée par l'association des assistants
maternels “Les lutinous”.

Entrée libre

D'autres associations d’assistants maternels
du territoire organisent également des actions
destinées aux familles accueillies pendant le
temps fort petite enfance.

LUNDI 17 MARS | 14H a 16H

Salle Emeraude - Chavagnes-en-Paillers
Devenir grands-parents, demande de trouver sa
place, d’adopter la bonne posture, de poser des
limites tout en profitant de moments de bonheur.
Animé par Emeline Cochou et Laure Caille,
spécialisées dans la communication relationnelle et
I'estime de soi.

Sur inscription :

prevention@ciasfulgent-essarts.fr ou 06 73 71 94 65

SAMEDI 29 MARS | 9h30 a 11h45

Centre aquatique Aqua‘Bulles - Saint-Fulgent
Un moment d’éveil aquatique pour initier bébé

en douceur aux joies de I'eau. Profitez des bassins
chauffés a 32°C, avec votre enfant.

Gratuit, entrée valable pour 1 bébé et 2 adultes.
Vaccins a jour obligatoire et couche pour bébé.
Places illimitées, renseignements : 02 51 06 84 81

MARDI 25 MARS | 20H

Salle de la petite Maine - La Rabateliére

Le jeu, activité essentielle au développement
global de I'enfant, nécessite un accompagnement
de l'adulte. Observer, partager, jouer avec,
encourager... Vlenez découvrir des pistes concretes
pour mieux accompagner I'enfant dans cette
activité fondamentale.

Animé par Sophie Burgaud, psychopraticienne en
soutien a I'enfance- famille-maternité.
Renseignements aupres du
Relais Petite Enfance :
rpe@paysfulgentessarts.fr

Formulaire d'inscription,
flashez le QR code




Petite Enfance

LIEU DE PARTAGE

=

Ouvert aux enfants de 0 2 4 ans accompagnés QUG“ .
de leurs parents, ce lieu chaleureux permet de e'l' ou ¢
jouer, d’échanger et de renforcer le lien
parent-enfant. o Les mercredis 26/03 - 30/04 - 25/06
SANS INSCRIPTION ET GRATUIT, venez vivre un e ey chutld

TS is, impasse des Ecoliers | Essarts-en-Bocage
moment de convivialité avec votre enfant aux

cOtés d'autres familles et partagez vos
expériences.

de §h30 alth30

« Les vendredis 25/04 - 23/05 - 20/06
ACCUEIL PERISCOLAIRE « CROQ’NOISETTES »
3, impasse du Petit Ecolier | Les Brouzils

Plus de renseignements au 02 51 43 81 61

2 professionnelles
seront présentes pour
vous accueillir dans un
cadre bienveillant.

-4 Ba - SA NTFULGENT
e R " Les ESSARTS
= “Rayonnant par nature !”



